
※プログラムの内容は変更する場合もあります。 

      沖縄県就労準備支援事業／共同実施市（沖縄市・うるま市） 

 

 

 

2023年 12月 7日(木)～12月 22日（金）全 8日間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12月 4日（月） 

 

12月 5日（火） 

 

12月 6日（水） 

 

 

12月 7日（木） 

沖縄県 

バイオテクノロジー 

12月 8日（金） 

 具志川運動公園 

 

午前 
面談日 

希望者のみ 
 

 

 

 

面談日 

希望者のみ 
 

 

 

面談日 

希望者のみ 
 

 

 

 

10：00～12：00 

 

オリエンテーション 

 

10：00～12：00 

 

 ウォークラリー 

    

     

 

休憩 

午後 

 12月 11日（月） 

 

12月 12日（火） 

沖縄県 

バイオテクノロジー 

12月 13日(水) 

 

12月 14日（木） 

沖縄市 

福祉文化プラザ 

12月 15日（金） 

沖縄県 

バイオテクノロジー 

午前 

面談日 

希望者のみ 
 

10：00～12：00 

沖縄彩発見 

面談日 

希望者のみ 
 

 

10：00～15：00 

 

調理実習 

10：00～12：00 

協働ゲーム 

   

休憩   

午後 

13：00～15：00 

カードで話そう 

13：00～15：00 

作ってみよう 

 12月 18日（月） 12月 19日(火) 

沖縄県 

バイオテクノロジー 

 

12月 20日(水) 

 

12月 21日（木） 

沖縄県 

バイオテクノロジー 

12月 22日（金） 

沖縄県 

バイオテクノロジー 

午前 

面談日 

希望者のみ 
 

 

10：00～12：00 

    

ヨガ 
  

面談日 

希望者のみ 
 

10：00～12：00 

  お仕事発見 

10：00～12：00 
夢を描こう② 

休憩   

午後 

 13：00～15：00 

夢を描こう⓵ 

13：00～15：00 

 修了式 

☆弁当付き☆ 

☆送迎あり☆ 

（要相談） 

定 員： 8名 
 
期 間： 2023年 12月 7日（木）～12月 22日（金）（8日間） 
 
場 所： うるま市 
 

 

 
 

※プログラム参加時は、感染症予防対策として「手洗い」「うがい」「マスクの着用」をお願いしております。 

 また「マスク着用」は任意となっております。 

※プログラムの中で 3つの密（密閉空間・密集場所・密接場面）が重ならないよう工夫しています。 



 

主 催： 沖縄県就職・生活支援 パーソナルサポートセンター中部 

（〒904-2155沖縄市美原 1-11-3 ） 

TEL: 098-923-0881 FAX:098-923-0882 

 

担 当： 喜納（きな） ・ 讀谷山（よみたんざん） 

水川（みずかわ）   ・ 宮城（みやぎ） 

スタッフ携帯①：０９０－６８５９－７３３９  

スタッフ携帯②：０８０－６４９８－０３８９  


